
 

 

WILLKOMMEN IM AUGUST 2026! 
Der August bringt wieder viele schöne Neuheiten, beliebte Klassiker und attraktive Aktionen mit sich. Diesen Monat erwarten 

dich pflegende Produkte für deine tägliche Wellness-Routine, sommerliche Düfte, praktische Sets für unterwegs sowie einige 

besondere Angebote, die sich definitiv lohnen. 

Ob du deine Morgenroutine mit dōTERRA Fibre oder RevitaZen bereichern, dir mit Citrus Bliss oder Endless Summer ein 

Stück Sommer nach Hause holen oder dir mit dem Shinrin-Yoku Set bewusst kleine Auszeiten schenken möchtest – im 

August ist für jeden etwas dabei. Auch Familien kommen mit dem Pinguin-Diffuser und Calmer auf ihre Kosten, während 

Jasmine und Palmarosa luxuriöse Verwöhnmomente für Haut und Sinne schenken. 

Nimm dir in Ruhe Zeit, durch die Angebote zu stöbern. Vielleicht entdeckst du genau das Produkt, das perfekt zu deiner 

aktuellen Routine oder zu deinen persönlichen Bedürfnissen passt. 

 

Produkt des Monats 
Das Produkt des Monats ist ausschliesslich für Kundinnen und Kunden im Treueprogramm (LRP), die eine Bestellung von  

>125 PV abschliessen bis zum 15.08.2026. 

 

Palmarosa 5ml 
Eigenschaften 

Palmarosa verströmt ein sanftes, blumiges Aroma mit feinen Rosennoten. Das ätherische Öl wird aus einem 

südostasiatischen Süssgras gewonnen und enthält einen hohen Anteil an Geraniol – einem der Hauptbestandteile des 

ätherischen Rosenöls. 

Besonders geschätzt wird Palmarosa für seine pflegenden Eigenschaften. Es unterstützt ein jugendlich aussehendes 

Hautbild und sorgt gleichzeitig für ein beruhigendes und wohltuendes Massageerlebnis.  

 

Anwendungsmöglichkeiten 

 Mit einem Trägeröl verdünnt für eine entspannende Massage verwenden.  

 1–2 Tropfen in ein wohltuendes Bittersalzbad geben.  

 Mit einer Feuchtigkeitscreme oder einem Gesichtsreiniger kombinieren, um die tägliche Hautpflege zu ergänzen.  

 Als natürliches Parfüm mit Trägeröl verdünnen und auf die Haut auftragen.  

 

 

 

 

 

 

 

Gratis statt € 14.31 

 

 

Unser Tipp 
Verwandle deine Abendpflege in ein kleines Wellnessritual: Gib 1 Tropfen 

Palmarosa in eine haselnussgrosse Menge deiner Gesichtscreme oder 

mische ihn mit 1 Teelöffel fraktioniertem Kokosöl. Sanft auf Gesicht, Hals 

oder Dekolleté einmassieren und den blumigen Duft bewusst geniessen. 

 



 

 

GEKOMMEN UM ZU BLEIBEN –  

NEUE PRODUKTE 

dōTERRA Fibre 
Eigenschaften 

dōTERRA Fibre ist eine ballaststoffreiche Getränkepulvermischung mit löslichen und unlöslichen Ballaststoffen aus Apfel, 

Tapioka, Leinsamen und Flohsamenschalen. Ergänzt wird die Rezeptur durch natürliches Vitamin C, Zitronenöl und eine 

präbiotische Mischung aus Baobab, Oligofruktose und Inulin aus Topinambur. 

Eine Portion liefert 6.5 g Ballaststoffe und unterstützt eine regelmässige Verdauung sowie ein langanhaltendes 

Sättigungsgefühl. Die enthaltenen Präbiotika dienen den nützlichen Darmbakterien als Nahrung und tragen zu einer 

gesunden Darmflora bei. Das Getränk überzeugt zudem durch seinen frischen Zitronengeschmack und kommt ohne 

zugesetzten Zucker sowie glutenfrei aus.  

 

Anwendungsmöglichkeiten 

 Täglich einen gestrichenen Messlöffel in 300 ml kaltem Wasser auflösen und innerhalb von 10 Minuten trinken. 

 Ideal als tägliche Ergänzung einer ballaststoffarmen Ernährung. 

 Unterstützt eine regelmässige Verdauung und sorgt für ein langanhaltendes Sättigungsgefühl. 

 Lässt sich einfach in den Morgen- oder Abendroutine integrieren.  

 

 

 

 

 

 

 

€ 31.88 (25.50 PV) 

 

RevitaZen+ (30 Kapseln) 
Eigenschaften 

RevitaZen+ ist ein Nahrungsergänzungsmittel mit Vitamin E, Pflanzenstoffen und ätherischen Ölen. Die 

Doppelkammerkapseln kombinieren Mariendistelextrakt, Artischockenblattextrakt, Schwarzkümmelsamenöl, Kreuzkümmelöl 

sowie die RevitaZen-Mischung. 

Die sorgfältig abgestimmte Rezeptur wurde entwickelt, um die natürlichen Filterprozesse des Körpers zu unterstützen. 

Zusätzlich trägt Vitamin E dazu bei, die Zellen vor oxidativem Stress zu schützen. RevitaZen+ arbeitet dabei mit dem Körper 

und unterstützt ihn auf pflanzlicher Basis im Alltag.  

 

Anwendungsmöglichkeiten 

 Täglich eine Doppelkammerkapsel zu einer Mahlzeit einnehmen.  

 Ideal als Bestandteil einer ausgewogenen Ernährung und einer täglichen Wellness-Routine.  

 Die empfohlene Tagesdosis nicht überschreiten.  

 

 

 

 

 

 

 

€ 51.54 (47.00 PV) Limit von jeweils 1 pro Bestellung 

 

Unser Tipp 
Rühre 1 gestrichener Messlöffel dōTERRA Fibre in 2–3 EL Naturjoghurt ein. 

Nach Belieben mit frischen Beeren, einem Esslöffel Haferflocken und etwas 

Zimt ergänzen. Anschliessend ein grosses Glas Wasser trinken – so gelingt 

der ballaststoffreiche Start in den Tag ganz unkompliziert. 

Unser Tipp 
Lege die RevitaZen+-Kapseln direkt neben deinen Teller oder zu deinen 

Vitaminen. Nimm täglich 1 Kapsel während oder direkt nach deiner 

Hauptmahlzeit mit einem grossen Glas Wasser ein. So wird sie ganz 

automatisch Teil deiner täglichen Routine. 



 

 

RevitaZen (15 ml) 
Eigenschaften 

RevitaZen ist eine harmonisch abgestimmte Mischung aus sechs ätherischen Ölen: Mandarine, Rosmarin, Geranie, Ingwer, 

Wacholderbeere und Korianderkraut. Die Mischung wurde entwickelt, um die natürlichen Filter- und Ausscheidungsprozesse 

des Körpers sowie eine normale Verdauung zu unterstützen. 

Mit ihrem krautigen, erdigen und leicht zitrischen Aroma eignet sich RevitaZen ideal als tägliche Ergänzung für einen 

bewussten und ausgewogenen Lebensstil.  

 

Anwendungsmöglichkeiten 

 Einen Tropfen in Wasser, Tee oder ein zitrushaltiges Getränk geben.  

 Als Lebensmittelaroma in Joghurt, Porridge oder selbstgemachten Müesliriegeln verwenden.  

 Täglich als Bestandteil einer bewussten Wellness-Routine geniessen.  

 

Achtung:  

Dieses Öl wirkt photosensitiv – nach der äusserlichen Anwendung 12h die Sonne oder das Solarium meiden! 

 

 

 

 

 

 

 

€ 30.50 (32.50 PV) 

 

10% RABATT 

Citrus Bliss 15ml 
Eigenschaften 

Citrus Bliss vereint die belebenden und erfrischenden Eigenschaften verschiedener Zitrusöle zu einer harmonischen 

Mischung. Wildorange, Zitrone, Grapefruit, Bergamotte, rote und grüne Mandarine, Limette, Litsea sowie ein Hauch von 

Tonkabohne und Vanille verleihen der Mischung ihr frisches, süsses Aroma. 

Citrus Bliss wird besonders geschätzt, um die Stimmung aufzuhellen, den Fokus zu fördern und der Haut einen angenehm 

frischen Duft zu verleihen.  

 

Anwendungsmöglichkeiten 

 Mit fraktioniertem Kokosöl verdünnt für eine belebende Massage verwenden.  

 Einen Tropfen auf die Handgelenke geben und als natürliches Parfüm tragen.  

 Morgens auftragen, um mit einem frischen und positiven Gefühl in den Tag zu starten.  

 Mit einem Trägeröl verdünnt auf die Haut auftragen, wenn du dir mehr Klarheit und Fokus wünschst.  

 

Achtung:  

Dieses Öl wirkt photosensitiv – nach der äusserlichen Anwendung 12h die Sonne oder das Solarium meiden! 

 

 

 

 

 

 

 

€ 24.32 (26.10 PV) 

 

 

 

Unser Tipp 

Mische morgens 1 Tropfen RevitaZen in dein Birchermüesli: Verrühre 

zuerst den Tropfen mit 2 EL Naturjoghurt, gib anschliessend Haferflocken, 

geriebenen Apfel, Beeren und Nüsse dazu und vermische alles gut. So 

erhält dein Frühstück eine angenehm frische Kräuter-Zitrus-Note. 

 

Unser Tipp 
Starte mit guter Laune in den Tag: Gib 1 Tropfen Citrus Bliss zusammen mit 

etwas fraktioniertem Kokosöl auf deine Handgelenke und den Nacken. 

Alternativ 3–4 Tropfen im Diffuser, während du frühstückst oder dich für den 

Tag bereit machst. 



 

 

LTO – LIMITED TIME OFFER 

dōTERRA Shinrin-Yoku Set 
Eigenschaften 

Das dōTERRA Shinrin-Yoku Set bringt das wohltuende Gefühl eines Waldspaziergangs direkt in deine tägliche 

Pflegeroutine. Inspiriert vom japanischen Konzept des «Waldbadens» vereint das Set eine feuchtigkeitsspendende Bade- 

und Duschseife mit einem pflegenden Haar- und Bartöl – beide verfeinert mit dem frischen, holzigen Aroma der Shinrin-Yoku 

Mischung.Die Bade- und Duschseife reinigt die Haut sanft und versorgt sie gleichzeitig mit Feuchtigkeit. Das Haar- und 

Bartöl mit Argan-, Jojoba-, Avocado-, Sonnenblumen- und Rizinusöl pflegt Haare und Bart geschmeidig, hilft statische 

Aufladung zu reduzieren und schenkt einen natürlichen Glanz. Gemeinsam sorgen die beiden Produkte für ein 

entspannendes Pflegeerlebnis und ein Gefühl von Ruhe und Natur. 

 

Anwendungsmöglichkeiten 

 Die Bade- und Duschseife für die tägliche Reinigung von Händen und Körper verwenden.  

 Das Haar- und Bartöl nach dem Duschen in Bart oder Haarspitzen einmassieren.  

 Einige Tropfen in den Handflächen verteilen, um trockene Haarspitzen oder den Bart zwischendurch zu pflegen.  

 Die Produkte als entspannendes Pflegeritual nutzen und den frischen, waldähnlichen Duft bewusst geniessen. 

 

 

 

 

 

 

 

€ 32.25 (26.50 PV) Limit von jeweils 3 pro Bestellung 

 

Reise-Set «Sun Care» 
Eigenschaften 

Das dōTERRA Sun Care Reise-Set enthält alles, was du für sonnige Tage unterwegs brauchst. Es umfasst eine mineralische 

Gesichts-Sonnenpflege mit SPF 30, einen mineralischen Lippenpflegestift mit SPF 15, ein kühlendes After Sun Body Spray 

sowie eine praktische, wasserabweisende Kosmetiktasche. 

Die Produkte wurden dermatologisch getestet und eignen sich auch für empfindliche Haut. Mineralische UV-Filter auf Basis 

von Nicht-Nano-Zinkoxid schützen die Haut, während pflanzliche Inhaltsstoffe und CPTG-ätherische Öle sie pflegen und mit 

Feuchtigkeit versorgen. Die Formulierungen sind riffschonend und frei von Oxybenzon, Phthalaten und synthetischen 

Duftstoffen.  

 

Anwendungsmöglichkeiten 

 Die Gesichts-Sonnenpflege vor dem Aufenthalt in der Sonne grosszügig auftragen und regelmässig erneuern.  

 Den Lippenpflegestift unterwegs verwenden, um die Lippen zu schützen und geschmeidig zu halten.  

 Nach dem Sonnenbad das After Sun Body Spray auftragen, um die Haut angenehm zu kühlen und mit Feuchtigkeit zu 

versorgen.  

 Dank der praktischen Reisegrösse eignet sich das Set ideal für Ferien, Ausflüge oder die Handtasche.  

 

 

 

 

 

 

 

€ 65.40 (49.00 PV) Limit von jeweils 1 pro Bestellung 

Unser Tipp 
Mach aus deiner Dusche eine kleine Auszeit: Verwende zuerst die Shinrin-

Yoku Duschseife und massiere danach 2–3 Tropfen des Haar- & Bartöls in 

die noch leicht feuchten Haarspitzen oder den Bart ein. So bleibt der frische 

Waldduft noch lange erhalten. 

Unser Tipp 
Bewahre das ganze Set in deiner Handtasche oder im Auto auf. Trage 

morgens die Sonnenpflege auf und verwende nach dem Aufenthalt in der 

Sonne das After Sun Spray direkt auf die gereinigte Haut – besonders 

angenehm, wenn es vorher im Kühlschrank lag. 



 

 

Endless Summer 15ml 
Eigenschaften 

Endless Summer ist eine fruchtig-frische ätherische Ölmischung, die das Gefühl eines unbeschwerten Sommertages 

einfängt. Die harmonische Kombination aus Wildorange, Grapefruit, Magnolie, Osmanthus und Limette sorgt für ein 

sonniges, leicht süsses Aroma, das die Sinne belebt und eine fröhliche Atmosphäre schafft. 

Die Mischung eignet sich hervorragend als natürlicher Duft für den Alltag und schenkt ein Gefühl von Leichtigkeit, 

Lebensfreude und Sommer – zu jeder Jahreszeit. 

 

Anwendungsmöglichkeiten 

 Mit einem Trägeröl verdünnt auf Handgelenke oder Nacken auftragen.  

 Als natürliches Parfüm verwenden.  

 Mit fraktioniertem Kokosöl verdünnt für eine wohltuende Massage anwenden.  

 Ideal für Momente, in denen du dir einen frischen, sommerlichen Duft und eine positive Atmosphäre wünschst.  

 

Achtung:  

Dieses Öl wirkt photosensitiv – nach der äusserlichen Anwendung 12h die Sonne oder das Solarium meiden! 

 

 

 

 

 

 

 

€ 35.75 (38.00 PV) Limit von jeweils 3 pro Bestellung 

 

Endless Summer Haar- und Körperspray 100ml 
Eigenschaften 

Das Endless Summer Haar- & Körperspray umhüllt Haut und Haare mit dem fruchtig-frischen Duft der Endless Summer-

Mischung. Die leichte Formel enthält pflegende Pflanzenextrakte und spendet Feuchtigkeit, ohne zu beschweren. 

Mit seinem sommerlichen Aroma sorgt das Spray den ganzen Tag über für ein angenehmes Frischegefühl und hinterlässt 

Haut und Haare zart duftend. 

 

Anwendungsmöglichkeiten 

 Nach dem Duschen auf Haut und Haare aufsprühen.  

 Ideal als erfrischendes Körperspray an warmen Sommertagen.  

 Kann jederzeit zwischendurch verwendet werden, um Haut und Haare mit einem sommerlichen Duft zu beleben.  

 Auch als leichtes Duftspray für unterwegs geeignet.  

 

 

 

 

 

 

 

€ 41.56 (37.50 PV) Limit von jeweils 3 pro Bestellung 

Unser Tipp 
Mische morgens 1 Tropfen Endless Summer mit 1 Teelöffel fraktioniertem 

Kokosöl und trage die Mischung auf eine Stelle am Körper, die von der 

Kleidung verdeckt wird. So begleitet dich der sommerliche Duft 

den ganzen Tag. 

Unser Tipp 
Sprühe das Spray nach dem Duschen aus etwa 20 cm Entfernung auf Haut 

und Haar. Besonders schön wirkt es, wenn du es zusätzlich vor dem 

Verlassen des Hauses noch einmal leicht in die Haarspitzen sprühst. 



 

 

Jasmine 2.5ml 
Eigenschaften 

Jasmine ist eine kostbare Absolue mit einem warmen, intensiven und blumigen Duft. Seit Jahrhunderten wird Jasmin wegen 

seines luxuriösen Aromas geschätzt und gilt als Symbol für Schönheit, Selbstvertrauen und Sinnlichkeit. 

Auf die Haut aufgetragen unterstützt Jasmine eine gepflegte Ausstrahlung und eignet sich besonders für die tägliche 

Hautpflege. Gleichzeitig wirkt ihr betörender Duft stimmungsaufhellend und schenkt Momente der Ruhe und des 

Wohlbefindens. 

 

Anwendungsmöglichkeiten 

 Mit einem Trägeröl verdünnt auf Gesicht und Hals auftragen, um die tägliche Hautpflege zu ergänzen.  

 Einen Tropfen auf Handgelenke oder Nacken geben und als natürliches Parfüm verwenden.  

 Vor besonderen Anlässen auf die Pulspunkte auftragen und den eleganten Duft geniessen.  

 Mit einem Trägeröl verdünnt für eine wohltuende Massage verwenden. 

 

 

 

 

 

 

 

€ 167.60 (119.00 PV) Limit von jeweils 1 pro Bestellung 

 

dōTERRA Pinguin-Diffuser und 5 ml Calmer 
Eigenschaften 

Das dōTERRA Pinguin-Diffuser-Set kombiniert einen liebevoll gestalteten Ultraschall-Diffuser mit der beruhigenden Calmer 

Mischung. Gemeinsam schaffen sie eine entspannte und wohltuende Atmosphäre – ideal für das Kinderzimmer, die 

Abendroutine oder ruhige Momente im Alltag. 

Der Pinguin-Diffuser vernebelt ätherische Öle besonders fein und verfügt über verschiedene Laufzeiteinstellungen sowie ein 

warmes Nachtlicht mit mehreren Helligkeitsstufen. Die enthaltene Calmer Mischung mit Lavendel, Cananga, Buddha-Holz 

und Römischer Kamille in fraktioniertem Kokosöl unterstützt eine entspannte Abendstimmung und eignet sich besonders vor 

dem Schlafengehen. 

 

Anwendungsmöglichkeiten 

 Den Diffuser mit Wasser und 3–5 Tropfen eines ätherischen Öls befüllen und im Kinder- oder Schlafzimmer verwenden.  

 Vor dem Schlafengehen 1–2 Tropfen Calmer™ auf Handgelenke oder Fusssohlen auftragen.  

 Das warme Nachtlicht als sanfte Einschlafhilfe nutzen.  

 Ideal für ruhige Abendrituale oder entspannte Vorlese- und Kuschelmomente. 

 

 

 

 

 

 

 

€ 53.14 (19.50 PV) Limit von jeweils 2 pro Bestellung 

 

Wir wünschen dir einen wunderschönen Nationalfeiertag, einen sonnigen August und ganz viel Freude beim Entdecken der 

August-Angebote. Bei Fragen zu den Produkten oder wenn du eine persönliche Empfehlung möchtest, darfst du dich 

jederzeit gerne bei uns melden. Wir beraten dich von Herzen und helfen dir gerne weiter. 

Viel Freude beim Stöbern und einen wundervollen Start in den August wünschen 

Lydia & Vreny. 

 

 

Unser Tipp 
Mische 1 Tropfen Jasmine mit 1 Teelöffel fraktioniertem Kokosöl und tupfe 

die Mischung auf Handgelenke, Hals oder hinter die Ohren. So entsteht ein 

luxuriöses, natürliches Parfüm, das dich den ganzen Tag begleitet. 

Unser Tipp 
Starte 20 min vor dem Schlafengehen die Abendroutine: Diffuser mit 

Wasser füllen, 3 Tropfen Calmer hineingeben. Anschliessend Calmer auf 

Fusssohlen und Handgelenke auftragen, gemeinsam eine Geschichte lesen 

und den Tag in Ruhe ausklingen lassen. 


