
 

 

WILLKOMMEN ZUR BOGO-WOCHE! 

BOGO – Kleine Tropfen – Grosse Wirkung 
20. – 27. Oktober 2026 

Der Herbst ist da, die Tage werden kürzer und draussen wird es langsam kühler. Genau die richtige Zeit, um sich kleine 
Wohlfühlmomente zu gönnen und die natürliche Hausapotheke zu erweitern! 

Auch diesmal hat dōTERRA fünf spannende BOGO-Angebote zusammengestellt. Von wohltuender Entspannung über 
frische Energie bis hin zu vielseitigen Begleitern für die kalte Jahreszeit ist alles dabei. 

Das Beste daran: Bei jedem Angebot erhältst du mindestens ein Produkt kostenlos dazu! 

Und wer sich gleich alle fünf Angebote sichert, bekommt mit Douglas Fir noch ein zusätzliches Geschenk.  

 

Douglas Fir (Douglasie) 
Eigenschaften 

Douglas Fir begeistert mit seinem frischen, holzigen Waldduft und einer feinen zitronigen Note. Das ätherische Öl wird aus 
den Nadeln und Zweigen der Douglasie gewonnen und vereint belebende und beruhigende Dufteigenschaften. Es schafft 
eine angenehme, natürliche Atmosphäre und eignet sich wunderbar für entspannende Massagen, die Hautpflege oder kleine 
Wohlfühlrituale. Besonders in der kühleren Jahreszeit bringt Douglas Fir ein Stück Wald direkt nach Hause. 

 

Anwendungsmöglichkeiten 

 Im Diffuser für eine frische, waldähnliche Atmosphäre verwenden. 
 Mit fraktioniertem Kokosöl für eine entspannende Massage mischen. 
 Einige Tropfen in eine unparfümierte Bodylotion geben. 
 Verdünnt auf Nacken oder Schultern auftragen und den Duft geniessen. 

 

Mein Tipp 

Hol dir den Wald nach Hause! Kombiniere Douglas Fir im Diffuser mit Wild Orange oder Frankincense. So entsteht ein 
herrlich frischer, warmer Duft, der besonders an kühlen Herbstabenden für eine gemütliche Atmosphäre sorgt. 

Warum lohnt sich das Bundle? 
Mit dem Bundle erhältst du eine vielseitige Auswahl an ätherischen Ölen und Pflegeprodukten für ganz 
unterschiedliche Bedürfnisse:  

 Ruhe & Entspannung – Valerian, Serenity und Roman Chamomile. 
 Frische & Wohlbefinden – Air-X, Eucalyptus und SuperMint. 
 Vielseitige Hausapotheke – On Guard und Oregano. 
 Pflege & Verwöhnmomente – Adaptiv Badeöl und Sandalwood. 
 Leichtigkeit & Naturverbundenheit – Grapefruit, Shinrin-Yoku Touch und 

Douglas Fir. Gemeinsam bilden diese Produkte eine wunderbare Ergänzung für 
deine natürliche Hausapotheke und begleiten dich mit ihren vielfältigen 
Anwendungsmöglichkeiten durch den Herbst und Winter. 

 

Dein Bundle-Vorteil 
Sichere dir alle fünf BOGO-Angebote und erhalte 5ml Douglas Fir kostenlos dazu. 

€ 287.29 statt € 529.44 Produkte im Wert von € 242.15 geschenkt! 



 

 

VALERIAN KAUFEN – SERENITY GRATIS 
Valerian (Baldrian) 

Eigenschaften 
Valerian wird aus den Wurzeln der Baldrianpflanze gewonnen und zeichnet sich durch seinen intensiven, erdigen und leicht 
moschusartigen Duft aus. Baldrian wird seit Jahrhunderten für seine beruhigenden Eigenschaften geschätzt und traditionell 
zur Förderung von Ruhe und Entspannung verwendet. Das ätherische Öl eignet sich besonders für die Abendroutine, um 
nach einem hektischen Tag zur Ruhe zu kommen und eine entspannte Atmosphäre zu schaffen. Sein warmes, erdendes 
Aroma vermittelt ein Gefühl von Geborgenheit und innerer Ausgeglichenheit. 
 
Anwendungsmöglichkeiten 
 Verdünnt auf die Fusssohlen auftragen und den Tag ruhig ausklingen lassen. 
 Im Diffuser für eine beruhigende Atmosphäre am Abend verwenden. 
 Mit fraktioniertem Kokosöl für eine entspannende Fussmassage mischen. 
 Mit Serenity kombinieren und ein wohltuendes Abendritual geniessen. 

 
Mein Tipp 
Valerian hat einen sehr intensiven, erdigen Duft, an den man sich vielleicht erst gewöhnen muss. Kombiniere ihn deshalb mit 
Lavender oder Serenity im Diffuser. So entsteht eine angenehm beruhigende Duftmischung, die wunderbar zur Abendroutine 
passt. 
 

Serenity (Erholungsmischung) 
Eigenschaften 
Serenity ist eine harmonische Mischung aus ätherischen Ölen wie Lavendel, Zeder, Koriandersamen, Ylang Ylang, Majoran, 
Römischer Kamille, Vetiver und Sandelholz sowie Tonkabohnen- und Vanilleextrakten. Ihr sanfter, warmer und leicht 
süsslicher Duft vermittelt ein Gefühl von Ruhe, Geborgenheit und Entspannung. Serenity wurde speziell entwickelt, um eine 
beruhigende Atmosphäre zu schaffen und das Abschalten nach einem langen Tag zu erleichtern. Die Mischung eignet sich 
hervorragend für entspannende Abendrituale und kleine Auszeiten vom hektischen Alltag. 

 
Anwendungsmöglichkeiten  

 Vor dem Schlafengehen auf die Fusssohlen auftragen. 
 Im Diffuser für eine entspannte Atmosphäre im Schlafzimmer verwenden. 
 Verdünnt auf Nacken oder Brust auftragen und den Duft bewusst einatmen. 
 Mit Bittersalz und einem Trägeröl für ein wohltuendes Abendbad verwenden. 

 
Mein Tipp 
Gönne dir vor dem Schlafengehen eine kleine Fussmassage mit Serenity und fraktioniertem Kokosöl. Ziehe anschliessend 
warme Socken an und geniesse die wohlige Entspannung. Ein wunderbares Ritual, um den Tag bewusst abzuschliessen. 

Warum dieses Duo? 
Valerian und Serenity sind zwei wunderbare Begleiter für entspannte Abende. Während Valerian mit seinem 
intensiven, erdigen Aroma ein Gefühl von Ruhe und Erdung vermittelt, verwöhnt Serenity mit einer sanften, 
harmonischen Duftkomposition. Gemeinsam schaffen sie eine wohltuende Atmosphäre und laden dazu ein, den 
Alltag hinter sich zu lassen und sich bewusst Zeit für Erholung zu nehmen. 
 

Dein BOGO - Vorteil 
Kaufe 15ml Valerian und erhalte 15ml Serenity kostenlos dazu. 
€ 57.50 statt € 101.79 

 

 



 

 

AIR-X KAUFEN – EUCALYPTUS GRATIS 
Air-X (Erfrischende Mischung) 
Eigenschaften 
Air-X ist eine erfrischende Mischung aus Litsea, Grapefruit, Tangerine (Mandarine), Frankincense (Weihrauch) und 
Cardamom (Kardamom). Ihr intensiver, zitrusartiger Duft mit leicht holzigen und würzigen Noten wirkt belebend und sorgt für 
ein angenehm frisches Raumklima. Die Kombination vereint erfrischende und beruhigende Dufteigenschaften und eignet sich 
wunderbar für kleine Auszeiten im Alltag. Auch bei der äusserlichen Anwendung wird Air-X für seine reinigenden und 
erfrischenden Eigenschaften geschätzt. Ein vielseitiger Begleiter, der neue Frische und Leichtigkeit in den Alltag bringt. 
 
Anwendungsmöglichkeiten 

 Im Diffuser für eine frische, belebende Atmosphäre verwenden. 
 Einen Tropfen auf die Handflächen geben und den Duft bewusst einatmen. 
 Verdünnt auf Nacken oder Handgelenke auftragen und die Frische geniessen. 
 Einige Tropfen auf einen Duftstein geben und den Arbeitsplatz erfrischen. 

 
Mein Tipp 
Starte mit einer kleinen Aromadusche in den Tag! Gib ein bis zwei Tropfen Air-X an den Rand der Dusche, ausserhalb des 
direkten Wasserstrahls. Durch den warmen Wasserdampf entfaltet sich der herrlich frische Duft und verwandelt deine 
Dusche in einen kleinen Wohlfühlmoment. 
 

Eucalyptus (Eukalyptus) 
Eigenschaften 
Eucalyptus begeistert mit seinem intensiven, frischen und leicht kampferartigen Duft. Das ätherische Öl wird aus den Blättern 
verschiedener Eukalyptusarten gewonnen und ist besonders für seine reinigenden und erfrischenden Eigenschaften bekannt. 
Sein klares, krautiges Aroma vermittelt ein Gefühl von Frische und eignet sich hervorragend für die Anwendung im Diffuser 
oder als Bestandteil einer wohltuenden Massage. Äusserlich angewendet hinterlässt Eucalyptus ein angenehm kühlendes 
und erfrischendes Hautgefühl. Besonders in der kühleren Jahreszeit ist dieses vielseitige Öl ein beliebter Begleiter. 
 
Anwendungsmöglichkeiten 

 Im Diffuser für eine klare, erfrischende Raumatmosphäre verwenden. 
 Verdünnt auf Brust oder Rücken auftragen und den Duft geniessen. 
 Mit fraktioniertem Kokosöl für eine wohltuende Massage mischen. 
 Ein bis zwei Tropfen auf den Duschboden geben und den Duft einatmen. 

 
Mein Tipp 
Besonders nach einem langen Tag liebe ich eine wohltuende Aromadusche. Gib einen Tropfen Eucalyptus an den Rand der 
Dusche und geniesse den frischen Duft, der sich mit dem warmen Wasserdampf entfaltet. Auch im Diffuser zusammen mit 
Lemon entsteht eine herrlich klare und frische Atmosphäre. 
 

Warum dieses Duo? 
Air-X und Eucalyptus ergänzen sich wunderbar, wenn du dir mehr Frische und Leichtigkeit im Alltag wünschst. 
Während Air-X mit seinen fruchtigen und würzigen Duftnoten belebt und für eine positive Atmosphäre sorgt, 
begeistert Eucalyptus mit seinem klaren, krautigen Aroma. Gemeinsam eignen sie sich hervorragend für 
erfrischende Duftmischungen, wohltuende Aromaduschen und kleine Wohlfühlrituale – besonders in der kühleren 
Jahreszeit. 
 

Dein BOGO - Vorteil 
Kaufe 15ml Air-X und erhalte 15ml Eucalyptus kostenlos dazu. 
€ 35.88 statt € 57.23 

 

 



 

 

ON GUARD KAUFEN – OREGANO GRATIS 
On Guard (Schützende Mischung) 

Eigenschaften 
On Guard ist eine kraftvolle Mischung aus Wild Orange, Gewürznelke, Zimt, Eukalyptus und Rosmarin. Ihr warmer, würziger 
Duft mit einer angenehm frischen Zitrusnote sorgt für eine gemütliche und zugleich belebende Atmosphäre. Die Mischung 
wird besonders für ihre reinigenden Eigenschaften geschätzt und ist ein beliebter Begleiter in der natürlichen Hausapotheke. 
Ob im Diffuser, bei der Reinigung im Haushalt oder als Bestandteil einer wohltuenden Massage – On Guard ist vielseitig 
einsetzbar und gerade in der kühleren Jahreszeit kaum wegzudenken. 
 
Anwendungsmöglichkeiten 

 Im Diffuser für eine warme, würzige und einladende Atmosphäre verwenden. 
 Mit Wasser und etwas Reinigungsmittel zum Putzen von Oberflächen nutzen. 
 Stark verdünnt auf die Fusssohlen auftragen und sanft einmassieren. 
 Mit Wild Orange im Diffuser für einen gemütlichen Herbstduft kombinieren. 

 
Mein Tipp 
Gib ein paar Tropfen On Guard zusammen mit Wild Orange in den Diffuser. Die würzige Mischung mit der fruchtigen 
Orangennote duftet herrlich nach Herbst und sorgt für eine gemütliche Atmosphäre. Besonders schön, wenn es draussen 
kalt und ungemütlich wird! 
 

Oregano (Oregano) 
Eigenschaften 
Oregano ist ein besonders intensives ätherisches Öl mit einem kräftigen, warmen und würzigen Duft. Es wird aus den 
Blättern und Blüten der Oreganopflanze gewonnen und ist für seinen hohen Gehalt an Carvacrol bekannt. Oregano wird 
traditionell als aromatisches Küchenkraut geschätzt und ist auch als ätherisches Öl vielseitig einsetzbar. Aufgrund seiner 
hohen Konzentration gehört es zu den besonders kraftvollen Ölen und sollte bei der äusserlichen Anwendung stets stark 
verdünnt werden. Sein charakteristisches Aroma erinnert an die mediterrane Küche und verleiht verschiedenen Gerichten 
eine würzige Note. 
 
Anwendungsmöglichkeiten 

 Einen Zahnstocher ins Öl tauchen und damit Kräuterbutter aromatisieren. 
 Mit der Zahnstocher-Methode Tomatensaucen oder Marinaden verfeinern. 
 Stark verdünnt mit einem Trägeröl auf die Fusssohlen auftragen. 
 Für eine würzige Note in selbst gemachten Kräuterdips verwenden. 

 
Mein Tipp 
Oregano ist unglaublich ergiebig! Für eine feine Kräuterbutter genügt bereits die Zahnstocher-Methode: Tauche einen 
sauberen Zahnstocher kurz ins Öl und rühre damit durch die weiche Butter. Zusammen mit etwas Salz und frischen Kräutern 
entsteht eine herrlich würzige Kräuterbutter. Lieber vorsichtig dosieren und bei Bedarf nachwürzen! 

Warum dieses Duo? 
On Guard und Oregano sind zwei vielseitige Klassiker für die natürliche Hausapotheke. Während On Guard mit 
seinem warmen, würzigen Duft und seinen reinigenden Eigenschaften besonders im Herbst und Winter beliebt ist, 
überzeugt Oregano durch sein intensives Aroma und seine Verwendung in der Küche. Gemeinsam bieten sie 
zahlreiche Möglichkeiten, den Alltag mit ätherischen Ölen zu bereichern – von gemütlichen Duftmomenten bis hin 
zu kulinarischen Experimenten. 
 

Dein BOGO - Vorteil 
Kaufe 15ml On Guard und erhalte 15ml Oregano kostenlos dazu. 
€ 41.11 statt € 73.58 

 

 



 

 

ROMAN CHAMOMILE KAUFEN –  

2X ADAPTIV BERUHIGENDES BADEÖL GRATIS 
Roman Chamomile (Römische Kamille) 

Eigenschaften  
Roman Chamomile begeistert mit ihrem sanften, warmen und leicht süsslichen Blütenduft. Das ätherische Öl wird aus den 
zarten Blüten der Römischen Kamille gewonnen und ist besonders für seine beruhigenden und hautpflegenden 
Eigenschaften bekannt. Ihr harmonisches Aroma vermittelt ein Gefühl von Geborgenheit und innerer Ruhe und eignet sich 
wunderbar für entspannende Abendrituale. Auch in der Hautpflege ist Roman Chamomile ein geschätzter Begleiter, 
insbesondere für empfindliche Haut. Ein kostbares Öl, das mit seinem Duft zu kleinen Wohlfühlmomenten im Alltag einlädt. 
 
Anwendungsmöglichkeiten 

 Verdünnt auf die Fusssohlen auftragen und den Abend entspannt ausklingen lassen. 
 Im Diffuser für eine sanfte, beruhigende Atmosphäre verwenden. 
 Einen Tropfen in die Gesichtscreme mischen und die Haut verwöhnen. 
 Mit fraktioniertem Kokosöl für eine wohltuende Handmassage mischen. 

 
Mein Tipp 
Roman Chamomile ist wunderbar für ein kleines Abendritual. Mische einen Tropfen mit etwas fraktioniertem Kokosöl und 
massiere damit sanft deine Fusssohlen. Atme den zarten Blütenduft bewusst ein und gönne dir ein paar Minuten Ruhe. 
Besonders schön in Kombination mit Lavender oder Serenity! 
 

Adaptiv beruhigendes Badeöl 
Eigenschaften 
Das beruhigende Badeöl von dōTERRA Adaptiv verwandelt ein gewöhnliches Bad in einen wohltuenden Verwöhnmoment. 
Es kombiniert die harmonische Adaptiv-Ölmischung mit pflegenden Pflanzenölen wie Kukui-, Avocado- und 
Sonnenblumenöl. Bei Kontakt mit dem Badewasser entsteht eine angenehm milchige Emulsion, die sich sanft auf der Haut 
verteilt. Der warme, ausgleichende Duft lädt dazu ein, den hektischen Alltag hinter sich zu lassen und bewusst zur Ruhe zu 
kommen. Gleichzeitig wird die Haut gepflegt und fühlt sich nach dem Baden angenehm weich und geschmeidig an. Ideal für 
eine kleine Auszeit, wenn der Tag besonders herausfordernd war. 
 
Anwendungsmöglichkeiten 

 Ins warme Badewasser geben und eine entspannende Auszeit geniessen. 
 Als wohltuendes Abendritual nach einem hektischen Tag verwenden. 
 Für ein kleines Verwöhnprogramm mit Kerzen und ruhiger Musik kombinieren. 
 Bei kühlem Herbstwetter ein warmes Pflegebad geniessen. 

 
Mein Tipp 
Mach aus deinem Badezimmer eine kleine Wohlfühloase! Lass dir ein warmes Bad ein, gib die empfohlene Menge Adaptiv 
Badeöl dazu und zünde eine Kerze an. Das Handy bleibt draussen – diese Zeit gehört ganz dir! Besonders schön finde ich 
es, anschliessend Roman Chamomile verdünnt auf die Fusssohlen aufzutragen und den Abend gemütlich ausklingen lassen. 

Warum dieses Duo? 
Roman Chamomile und Adaptiv Badeöl sind eine wunderbare Kombination für alle, die sich im Alltag bewusst mehr 
Ruhe und Entspannung gönnen möchten. Während Roman Chamomile mit ihrem sanften Blütenduft und ihren 
pflegenden Eigenschaften begeistert, verwöhnt das Adaptiv Badeöl mit einem harmonischen Dufterlebnis und 
geschmeidiger Haut. Gemeinsam laden sie dazu ein, kleine Ruheinseln zu schaffen und Körper und Sinne nach 
einem langen Tag zu verwöhnen. Und das Schönste daran: Mit gleich zwei Adaptiv Badeölen kannst du dir diesen 
besonderen Wohlfühlmoment sogar zweimal gönnen – oder jemandem eine kleine Freude bereiten! 
 

Dein BOGO - Vorteil 
Kaufe 5ml Roman Chamomile und erhalte 2x 118ml Adaptiv beruhigendes Badeöl kostenlos dazu. 
€ 54.73 statt € 94.71 

 

 



 

 

SANDALWOOD KAUFEN –  

GRAPEFRUIT, SUPERMINT UND SHINRIN-YOKU 

TOUCH GRATIS 
Sandalwood (Sandelholz) 

Eigenschaften  
Sandalwood begeistert mit seinem warmen, weichen und leicht süsslichen Holzduft. Das ätherische Öl wird aus dem Holz 
des Sandelholzbaumes gewonnen und wird besonders für seine beruhigenden und hautpflegenden Eigenschaften geschätzt. 
Sein sanftes, erdendes Aroma schafft eine Atmosphäre der Ruhe und Ausgeglichenheit und eignet sich wunderbar für 
Meditation, Entspannung und bewusste Auszeiten. Auch in der Hautpflege ist Sandalwood ein wertvoller Begleiter, da es die 
Haut pflegt und ihr ein geschmeidiges Aussehen verleiht. Ein kostbares Öl, das Körper und Sinne gleichermassen verwöhnt. 
 
Anwendungsmöglichkeiten 

 Verdünnt auf die Handgelenke auftragen und den warmen Duft geniessen. 
 In die Gesichtspflege mischen und die Haut verwöhnen. 
 Im Diffuser für eine ruhige, harmonische Atmosphäre verwenden. 
 Verdünnt auf Herzbereich oder Nacken auftragen und bewusst entspannen. 

 
Mein Tipp 
Sandalwood ist eines meiner Lieblingsöle für kleine Momente der Ruhe. Gib einen Tropfen zusammen mit etwas 
fraktioniertem Kokosöl auf die Handgelenke oder den Herzbereich. Atme den warmen, sanften Duft bewusst ein und gönne 
dir einen Moment nur für dich. Besonders schön als kleines Abendritual! 
 

Grapefruit (Grapefruit) 
Eigenschaften 
Grapefruit begeistert mit seinem frischen, spritzigen und leicht herben Zitrusduft. Das ätherische Öl wird aus der Schale der 
Grapefruit gewonnen und bringt mit seinem fruchtigen Aroma ein Gefühl von Leichtigkeit und Lebensfreude in den Alltag. Es 
eignet sich wunderbar, um eine fröhliche, belebende Atmosphäre zu schaffen und neue Frische in den Tag zu bringen. Auch 
in der Hautpflege wird Grapefruit aufgrund seiner reinigenden Eigenschaften geschätzt. Sein unverwechselbarer Duft macht 
es zu einem vielseitigen Begleiter für erfrischende Duftmischungen und kleine Wohlfühlmomente. 
 
Anwendungsmöglichkeiten 

 Im Diffuser für eine frische, fröhliche Atmosphäre verwenden. 
 Mit Pfefferminze im Diffuser für einen belebenden Start kombinieren. 
 Verdünnt mit einem Trägeröl für eine erfrischende Massage verwenden. 
 Ein Tropfen in ein Glas Wasser geben, für ein erfrischendes Getränk. 

 

Mein Tipp 
Wenn draussen graues Herbstwetter herrscht, hole ich mir mit Grapefruit ein bisschen Sonnenschein ins Haus! Kombiniere 
Grapefruit mit Wild Orange im Diffuser. Der herrlich fruchtige Duft sorgt für eine frische, freundliche Atmosphäre und bringt 
etwas Sommerlaune in den Herbst. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 

SuperMint (Minze-Mischung) 

Eigenschaften  
SuperMint vereint vier verschiedene Minzöle: Pfefferminze, Japanische Minze, Bergamottminze und Grüne Minze. 
Gemeinsam ergeben sie einen besonders intensiven, frischen und angenehm kühlenden Duft. Die Mischung wirkt 
aromatisch belebend und vermittelt ein Gefühl von Klarheit und Frische. Sie eignet sich hervorragend für Momente, in denen 
man sich einen kleinen Frischekick wünscht oder nach einem langen Tag wieder neue Energie tanken möchte. Auch bei der 
äusserlichen Anwendung sorgt SuperMint für ein angenehm kühlendes Hautgefühl. Eine erfrischende Mischung für den 
Alltag! 
 
Anwendungsmöglichkeiten 

 Im Diffuser für eine frische, belebende Atmosphäre verwenden. 
 Einen Tropfen auf ein Taschentuch geben und den Duft einatmen. 
 Verdünnt auf Nacken und Schultern auftragen und die Kühle geniessen. 
 Mit Citrus Bliss im Diffuser für einen frischen Duft kombinieren. 

 
Mein Tipp 
Für einen kleinen Frischekick zwischendurch gebe ich gerne SuperMint in den Diffuser. Besonders zusammen mit Lemon 
entsteht eine herrlich frische Duftmischung. Ideal für den Arbeitsplatz oder wenn am Nachmittag die Konzentration etwas 
nachlässt! 
 

Shinrin-Yoku Touch (Waldbaden-Mischung) 
Eigenschaften 
Shinrin-Yoku bedeutet auf Japanisch «Waldbaden» und beschreibt das bewusste Eintauchen in die Atmosphäre des Waldes. 
Die gleichnamige dōTERRA-Mischung vereint elf ätherische Öle zu einem wunderbar natürlichen, holzigen und frischen Duft. 
Sie erinnert an einen Spaziergang durch einen stillen Wald und lädt dazu ein, den Alltag für einen Moment hinter sich zu 
lassen. Shinrin-Yoku Touch ist bereits mit fraktioniertem Kokosöl verdünnt und wird in einem praktischen Roll-on angeboten. 
Dadurch eignet sich die Mischung ideal für kleine Auszeiten unterwegs und bewusste Momente der Ruhe. 
 
Anwendungsmöglichkeiten 

 Auf die Handgelenke rollen und den Waldduft bewusst einatmen. 
 Auf Nacken oder Schultern auftragen und eine kleine Pause geniessen. 
 Vor einem Waldspaziergang auftragen und die Natur bewusst wahrnehmen. 
 Als kleines Entspannungsritual auf den Herzbereich auftragen. 

 

Mein Tipp 
Nimm Shinrin-Yoku Touch mit auf deinen nächsten Waldspaziergang. Rolle etwas davon auf deine Handgelenke, atme den 
Duft bewusst ein und lausche für einen Moment den Geräuschen der Natur. Und falls gerade kein Wald in der Nähe ist, holst 
du dir mit dem Roll-on einfach ein kleines Stück Wald in deinen Alltag. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Warum dieses Quartett? 
Dieses besondere BOGO-Angebot vereint vier wunderbare Produkte, die unterschiedlicher kaum sein könnten und 
sich gerade deshalb so schön ergänzen. Sandalwood schenkt mit seinem warmen Duft Momente der Ruhe, 
Grapefruit bringt fruchtige Leichtigkeit in den Alltag, SuperMint sorgt für einen erfrischenden Duftkick und Shinrin-
Yoku Touch lädt zu kleinen Auszeiten voller Naturverbundenheit ein. 

Ob Entspannung, Hautpflege, Frische oder bewusste Wohlfühlmomente – mit diesem vielseitigen Quartett hast du 
für jede Stimmung den passenden Begleiter. 
 

Dein BOGO - Vorteil 
Kaufe 5ml Sandalwood und erhalte 15ml Grapefruit, 15ml SuperMint und 10ml Shinrin-Yoku Touch 
kostenlos dazu. 
€ 97.66 statt € 176.24 

 

 


